
 

Описание модифицированных вариантов подвижной игры «Пчелы» 

 

Инструктор по физической культуре Т.В. Морозова 

Высшая кв.категория 
Вариант 1 

 

Цель: Развитие двигательной активности детей. 

 

Задачи: Формировать   различные виды движений. Развивать ловкость, 

быстроту, творческое мышление, ориентировку в пространстве. 

Воспитывать умение действовать в коллективе, выполнять правила 

игры. 

 

Возраст детей: 4-5 лет. 

 

Место проведения: зал, площадка на улице. 

 

Количество участников: до 25 человек. 

 

Материалы и оборудование: Ободки для Пчёлок, платочки для 

Сторожей, шнур. 

 

Ход игры 

Дети делятся на Пчёл и Сторожей. На одной стороне площадки натянута 

верёвка. За ней находится «улей» – там живут Пчёлы. В центре зала 

располагаются Сторожа. 

Сторожа, взявшись за руки, водят хоровод и говорят слова: 

Только солнышко проснется – 

Пчелка кружит, пчелка вьется 

Над цветами, над рекой, 

Над травою луговой. 

С первыми словами Сторожей Пчелы подлезают под натянутым шнуром  

и летают вокруг хоровода Сторожей. Каждый ребёнок выполняет 

имитационные движения «пчела». По окончании текста Сторожа ловят 

Пчёл. Пчёлы проползают под шнуром (влетают в «улей»). 

 

Вариант 2 

 

Цель: Развитие двигательной активности детей. 
 

Задачи: Формировать   различные виды движений. Развивать ловкость, 

быстроту, творческое мышление, ориентировку в пространстве. 

Воспитывать умение действовать в коллективе, выполнять правила 

игры. 
 



Возраст детей: до 25 человек. 
 

Место проведения: зал, площадка на улице. 

 

Количество участников: вся группа 
 

Материалы и оборудование: ободки для Пчёл, браслеты для Цветов, 

платочки для Пасечников.  
 

Ход игры 

Игра проводится в зале или на спортивной площадке. Участвует вся 

группа. 

Дети делятся на три равные группы: Пасечники, Пчёлы, Цветы (при 

необходимости участвуют воспитатель и инструктор).   На одной 

стороне зала (площадки) шеренгой стоят Пасечники. Впереди, на 

расстоянии 1-1,5 м спиной к ним выстраиваются Пчелы (у каждого 

Пасечника своя Пчела). На противоположном конце зала стоят 

соответственно Цветы. 

Играющие, хлопая в ладоши, проговаривают нараспев текст:   

Только солнышко проснется – 

Пчелка кружит, пчелка вьется 

Над цветами, над рекой, 

Над травою луговой. 

После текста Пчелы бегут к цветкам, а Пасечники стараются их 

поймать. Пасечники не могут осалить Пчелу в случае, когда Пчела 

спряталась за спину Цветка. Затем   игроки меняются ролями. 

 

Вариант 3 

 

Цель: Развитие двигательной активности детей. 
 

Задачи: Формировать   различные виды движений. Развивать ловкость, 

быстроту, творческое мышление, ориентировку в пространстве. 

Воспитывать умение действовать в коллективе, выполнять правила 

игры. 
 

Возраст детей: 6-7 лет. 
 

Место проведения: зал, площадка на улице. 
 

Количество участников: до 25 человек. 
 

Материалы и оборудование: ободки для Пчёлок, браслеты для Цветов. 
 

Ход игры 

Дети делятся на две группы. Одна группа – Цветы, вторая – Пчёлы. Пчёл 

должно быть на одну больше, чем Цветов. Под лёгкую музыку Пчёлы 

резвятся в центре зала (площадки). По окончании музыки Пчёлки 



разбегаются к   Цветочкам (встают за ребёнком). Пчёлка, оставшаяся 

лишней, произносит слова «Раз, два, три – беги!» После произнесённых 

слов Пчёлки меняются Цветочками, а лишняя Пчёлка спешит занять 

себе место. 




