
 

 

Методическое объединение 

инструкторов по физической культуре  

Мышкинского МР 
 

 



НОД «Три дня на необитаемом острове» 

НОД по плаванию 

НОД «Прыг-скок, команда – за  здоровьем!»  



«Вместе весело играть» 

«Морское путешествие» 



 «Пожарные на учении» 

«Путешествие в Олимпию» 



Районная беговая эстафета 

 Полумарафон «По шести холмам»  



Районные малые Олимпийские игры 

«Мы - будущие олимпийские чемпионы» 

Районное спортивное мероприятие  

«Остров сокровищ» 



Семинар-практикум «Здоровье педагога» 



Семинар «Взаимодействие ДОУ  с семьёй  

по приобщению детей к ЗОЖ и спорту»  



Педагогический аукцион  

«Технологии здоровьесбережения в ДОУ» 



Районный смотр-конкур «Фестиваль подвижных игр» 



Семинар «Взаимодействие инструкторов по физической культуре  

с детской спортивной школой как фактор воспитания здорового ребёнка» 



Спасибо за внимание! 


