
План работы методического объединения 

инструкторов по физической культуре  

дошкольных  образовательных организаций 

Мышкинского МР на 2017-2018 обр. год 
 

Участники: инструктора по физической культуре, воспитатели. 

Руководитель: Т.В. Морозова Т.В. -инструктор по физической культуре МДОУ «Петушок».  

Цель: Распространение опыта инструкторов по физической культуре по направлению 

«Физическое развитие» среди педагогов Мышкинского МР. 

  

  
№ 

п. 

 

Тема мероприятия, 

формы проведения 

 

Содержание Сроки Ответственные 

1. 

 

 

Организационно-

методическое 

совещание. 

 

Утверждение плана на 2017 год 

 

 

сентябрь 

2017 г. 

 

 

 

Морозова Т.В. 

Тюрина Т.Н. 

 

 

 

2. 

 

 

Круглый стол 

«Совместная деятельность 

ДОУ и МАОУ ДО ДЮСШ 

в  организации спортивно-

массовых мероприятий». 

 

1. Открытый просмотр ОД. 

2. Обсуждение темы 

мероприятия 

 

12 октября 

2017 

 

 

 

Морозова Т.В. 

 

4. 

 

 

Спортивное мероприятие 

совместно с ДЮСШ 

 

Квест-игра 

 

 

 

февраль 

2018 

 

 

Тюрина Т.Н. 

 

 

6. Деловая игра «Здоровье – 

это здорово» 

 

Практическая деятельность 

педагогов 

 

апрель 

2017 

 

 

Морозова Т.Н. 

 

7. Районные малые 

Олимпийские игры среди 

воспитанников ДОО «Мы – 

будущие олимпийцы». 

 

Спортивное мероприятие. 1 июня 

2018 

Морозова Т.В. 

8. Совещание  «Итоги работы 

МО инструкторов по 

физической культуре 

Отчёт руководителя МО. Май 2017 Морозова Т.В. 

 

 

 

 

 


