
Как кукольный театр помогает в работе с неуверенными в себе 

детьми 

Театр кукол! Как много значит он для детского сердца, с каким 

нетерпением дети ждут встречи с ним! 

Куклы могут все или почти все. Они творят чудеса: веселят, 

обучают, развивают творческие способности дошкольников, 

корректируют их поведение. Но иногда наблюдаются случаи отказа 

детей от участия в театрализованных играх. В общей игре хотят 

участвовать все дети, но некоторые из них в силах своих 

психологических особенностей боятся принимать участие в 

групповой деятельности, Как привлечь таких ребятишек к 

театрализованным играм? Как помочь им преодолеть 

неуверенность в себе, научить их общаться со сверстниками ж 

взрослыми? 

Главное создать между взрослыми и детьми доброту, сердечность и 

любовь. Желание педагогов понять психологические проблемы 

ребёнка, стремление помочь ему выйти победителем из тупиковой 

ситуации создает предпосылки для дальнейшей творческой 

деятельности. Надо вовремя помочь малышу справиться с 

возникшими проблемами. Иначе боязнь общения, замкнутость в 

своих переживаниях, страх быть осмеянным сверстниками, 

нежелание получить негативную оценку своей деятельности со 

стороны взрослых - все это, как снежная лавина обрушивается на 

маленького человека, загоняя его в мир страхов и сомнений. В этой 

ситуации на помощь ребёнку приходят театральные куклы. Они 

никого не могут оставить равнодушными, потому что напоминают 

малышу те привычные детские игрушки, с которыми он играет в 

повседневной жизни. Чем раньше начала заниматься с детьми 

кукольным театром, тем меньше маленьких людей придётся 

впоследствии выводить из тупиковой ситуации. 

 


